MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA

|. DENOMINACION OFICIAL (R. DTO. 127/84) DE LA ESPECIALIDAD Y REQUISITOS

Microbiologia y Parasitologia.
Duracion: 4 afios.
Licenciaturas previas: Medicina, Farmacia, Ciencias Bioldgicas y Ciencias Quimicas.

2. INTRODUCCION

La Especialidad Médica surge con el desarrollo de las Especialidades en los afios cincuenta.
Su creacién nacio de la necesidad que tenian los licenciados en Medicina de resolver los
problemas diagnésticos, epidemioldgicos, patogenéticos y terapéuticos que ocasionan las
enfermedades infecciosas en el laboratorio y en la clinica. Desde su origen, y de la forma muy
especial en los ultimos afios, la especialidad ha experimentado un extraordinario desarrollo
cientifico y tecnoldgico paralelo a los avances de la Ciencia en este campo. Los fendmenos de
resistencia de los microorganismos a los antimicriobianos, el fendmeno de la inmunosupresion,
la importancia de la infeccion hospitalaria, las infecciones n el trasplante, el impresionante
desarrollo de la virologia clinica, el descubrimiento de nuevas enfermedades infecciosas y
nuevos patégenos humanos, y la necesidad de nuevas tecnologias para el diagnéstico rapido y
la orientacién terapéutica jalonan y condicionan el desarrollo de la especialidad en las ultimas
décadas.

3. DEFINICION DE LA ESPECIALIDAD Y CAMPO DE ACCION

La Microbiologia y Parasitologia como especialidad tiene por objeto el estudio de los
microorganismos que tienen relacién con la especie humana, en sus aspectos de deteccién,
aislamiento, identificacion, mecanismos de colonizacion y patogenicidad, mecanismos de
diseminacion y transmision, significacion clinica y epidemioldgica, procedimientos para su
control sanitario o terapéutico y respuesta biolégica del ser humano ante los mismos. Se
consideran incluidos como microorganismos las bacterias, virus, hongos y protozoos, y por
extension, en el ambito profesional, los metazoos parasitos.

El hombre enfermo, o portador, de infecciones o enfermedades infecciosas es el eje central de
la actuacion del microbidlogo clinico para su diagnéstico, estudio epidemiolégico y orientacion
terapéutica. La actividad del microbidlogo clinico se centra en el laboratorio de Microbiologia,
cuya tecnologia y métodos de trabajo son diferentes de otros laboratorios clinicos, y se
proyecta a la clinica para una mejor solucién de los problemas de salud.

Dado que la infeccidn se presenta en el ambito de actuacion de multiples especialidades, la
Micriobiologia clinica debe mantener una estrecha colaboracion con todas ellas. Esta
colaboracién es fundamental con la capacitacion especifica en Enfermedades Infecciosas, y es
igualmente destacable, por imprescindible, con aquellas especialidades con alta o importante
morbilidad infecciosa como Cuidados Intensivos, Pediatria, etcétera.

4. OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION
4.1. OBJETIVOS GENERALES

1) Adquisicion de conocimientos suficientes sobre etiologia, patogenia, epidemiologia,
tratamiento y diagndstico directo e indirecto de las enfermedades microbianas y parasitarias
que afecten al hombre.

2) Aplicacién de los conocimientos adquiridos al control de las enfermedades transmisibles,
tanto en el ambiente hospitalario como en el extrahospitalario.

3) Adquisicion de las bases precisas de conocimiento para colaborar en la evaluacién conjunta
de la eficiencia de los sistemas, modelos, planes y programas.



4) Obtencion del conocimiento basico de la organizacién y gestion de los servicios de
microbiologia clinica, para coordinar éstos, promover su reforma y reorientacion y adecuar sus
actividades a las necesidades, recursos disponibles y demanda de la comunidad.

5) Adquisicion de los conocimientos suficientes de los factores y relaciones que ocasionan o
condicionan las infecciones y las enfermedades infecciosas, para permitir la organizacion,
coordinacién y aplicacion de los métodos y técnicas, tanto de diagnéstico como de prevencién
y tratamiento etiolégico.

6) Adquisicion de habilidades y aptitudes para trabajar en equipos de investigacion, docencia y
asistencia, aceptando responsabilidades en las areas de capacitacion especifica que integran
el campo de la especialidad.

7) Mantenimiento de un nivel de conocimiento adecuado, a través de la formacion continuada,
que permita la capacidad de emprender, interpretar, explicar, realizar y aplicar los
procedimientos para la consecucion de los fines de la especialidad, de cuerdo con las
necesidades de la comunidad.

4.2. OBJETIVOS EDUCATIVOS INTERMEDIOS

Al término de su formacion, el especialista debera tener los conocimientos y motivacion
necesarios, y ser capaz de:

1) Organizar la preparacion del material necesario para su utilizacion en el laboratorio de
Microbiologia y controlar su esterilidad cuando proceda.

2) Disponer la preparacion de cualquier medio de cultivo conociendo su fundamento y
funcionamiento, y la preparacién de los reactivos necesarios para la realizacion de las
diferentes pruebas utilizadas en el laboratorio de Microbiologia.

3) Manejar correctamente los diferentes aparatos y equipos utilizados en el laboratorio de
Microbiologia.

4) Planificar la recepcion y toma de muestras.

5) Establecer un sistema de registro y archivo, organizando la retroinformacion necesaria para
el control del funcionamiento del laboratorio y su continuo perfeccionamiento.

6) Elaborar y cumplimentar adecuadamente los informes microbiol4gicos.

7) Orientar a los médicos acerca de las muestras, momento, periodicidad, condiciones de
obtencidn, etc., mas adecuadas para el diagndstico y orientacion terapéutica del paciente.

8) Elaborar los protocolos de trabajo para los diferentes productos biolégicos, seleccionando
los medios y condiciones adecuados para su procesamiento.

9) Practicar correctamente las pruebas encaminadas a la deteccién, demostracion y
aislamiento de bacterias, virus, hongos, protozoos y metazoos responsables de infecciones
humanas.

10) Interpretar la importancia clinica y epidemiolégica de los microorganismos aislados n cada
caso.

II') Llevar a cabo e interpretar las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos y orientar el
tratamiento antimicrobiano.

12) Practicar correctamente las técnicas serolégicas de diagnostico e interpretar sus
resultados.

13) Seleccionar las pruebas a realizar en cada caso concreto bajo criterios de eficacia y
eficiencia.

14) Practicar las técnicas de experimentacion animal necesarias en Microbiologia clinica.



15) Conocer los distintos equipos de analisis automatizados, sus ventajas, limitaciones y
rendimientos en cada situacion concreta.

16) Establecer una permanente y fluida colaboracién entre el laboratorio y la clinica.

17) Colaborar con los distintos servicios y estamentos en el control de la infeccion y las
enfermedades infecciosas.

18) Manejar correctamente la bibliografia sobre Microbiologia clinica manteniendo
permanentemente actualizada su competencia profesional y la metodologia utilizada en el
laboratorio.

19) Establecer y vigilar el cumplimiento de controles de calidad internos y externos y normas de
seguridad.

20) Conocer las normas de funcionamiento y contenidos de las Comisiones Hospitalarias de
Infecciones, Politica de Antibiéticos y Farmacia.

21) Conocer y saber cumplimentar los documentos requeridos por las Autoridades Sanitarias
para su informacion.

22) Conocer la elaboracion y desarrollo de proyectos de investigacion.

5. CONTENIDOS ESPECIFICOS
A) TEORICOS

El contenido tedrico de la Microbiologia y Parasitologia como especialidad, que se detalla en el
Programa que se acompafa (Anexo 1), puede resumirse en trece capitulos:

1) Biologia general de los microorganismos, en lo que concierne a su estructura, mecanismos
biosintéticos, genética, reproduccion, crecimiento, dinamica de poblaciones, relaciones
intermicrobianas y ecologia, con especial énfasis en aquellos aspectos que condicionan su
relacién con el ser humano.

2) Taxonomia y nomenclatura microbiana, entendida como el estudio de todos los
procedimientos destinados a la deteccion especifica, identificacion vy tipificacion de los
microorganismos relacionados con el hombre.

3) Relaciones parasito-huésped, que estudian los mecanismos de colonizacién o agresion de
los microorganismos en el hombre, asi como la patogenia general de la infeccion y la respuesta
del organismo humano ante la misma.

4) Inmunologia basica e inmunomicrobiologia, como profundizacion del capitulo anterior en lo
que respecta a los mecanismos de respuesta inmunitaria, especialmente como conjuntos de
fendmenos de reconocimiento, diferenciacion, proliferacion, biosintesis, secrecién y activacion
de funciones celulares del huésped que se producen bajo el estimulo de sustancias antigénicas
de origen microbiano u originadas por accién de los microorganismos. Estudio de las
reacciones inmunoldégicas con el fin de deteccién de antigenos o anticuerpos especificos que
permitan reconocer los contactos de los microorganismos con el hombre. Preparacion de
antigenos, y otros productos con fines diagnodsticos, preventivos o terapéuticos de las
enfermedades mediadas o causadas por microorganismos.

5) Esterilizacién y desinfeccion, con el estudio de los agentes fisicos y quimicos sobre los
microorganismos, principios y métodos.

6) Terapia antimicrobiana, con estudio del mecanismo de accién de antimicrobianos,
mecanismos de resistencia, procedimientos para el control de la terapia antimicrobiana
mediante determinaciones de actividad en humores o tejidos, y conocimientos generales sobre
la aplicacion de esta terapia en el enfermo y en la comunidad.



7) Bacteriologia sistematica, en la que se estudian sistematicamente las caracteristicas
biolégicas, patogénicas y los métodos de aislamiento y caracterizacion de las bacterias de
interés meédico.

8) Micologia sistematica, con especial énfasis en aquellos que producen patologia en nuestra
area geogréfica.

9) Parasitologia sistematica: estudia los protozoos, helmintos y artrépodos relacionados con el
hombre.

10) Virologia sistematica, en la que se estudian sistematicamente las caracteristicas de los
virus que afectan al hombre, asi como los procedimientos especificos para su deteccion e
identificacion.

I1) Estudio de las enfermedades infecciosas, en lo que concierne especialmente a su etiologia,
mecanismos patogeénicos, diagndstico por métodos microbiolégicos, epidemiologia de sus
microorganismos causales y a los procedimientos terapéuticos que se dirigen a su control.

12) Epidemiologia de la infeccion y las enfermedades infecciosas, en lo que se refiere a los
mecanismos de transmision y diseminacion de los microorganismos, deteccion de fuentes de
infeccion y métodos para su control, asi como a la aplicacion de métodos estadisticos a tales
fines.

I13) Ensayos clinicos y bioética en Microbiologia clinica. <P<B) PRACTICOS

El contenido practico de la Microbiologia y Parasitologia como especialidad, que se detalla en
el Programa practico que se acompafia (Anexo 2), puede resumirse en doce capitulos:

I) Aspectos generales, relativos a la preparaciéon del material, reactivos, medios de cultivo,
instrumentacién en Microbiologia, organizacién y archivo y control de calidad.

2) Procesamielto de las muestras, desde su obtencidn y registro a la emisién de informes.
3) Bacteriologia.

4) Virologia.

5) Micologia.

6)Parasitologia.

7) Métodos rapidos de diagi10stico. Aplicacion de las diversas tecnologias y avances de la
Biologia Molecular a dicho fin.

8) Inmunomicrobiologia y serologia.

9) Antiniicrobia1los.

10) Microbiologia ambiental.

11) Investigacion en Microbiologia.

12) Organizacion y gestion.

6. CONTENIDO Y DESARROLLO DEL PROGRAMADE FORMACION. ROTACIONES

La duracién global del Programa de Formacion de especialistas en MICROBIOLOGIA y
PARASITOLOGIA sera de cuatro afnos durante los cuales se realizara el aprendizaje teorico y
practico que capacite para la ejecucion de las técnicas microbioldgicas diagndsticas,
epidemioldgicas, terapéuticas y experimentales propias de la especialidad, mediante
programas y aplicaciones practicas. Estas ultimas se llevaran a cabo en régimen de
responsabilidad progresiva para adquirir la necesaria experiencia en indicaciones,
interpretaciones, valoraciones y aspectos organizativos de las técnicas desarrolladas. E1



programa incluye la participacion activa en los programas de investigacion basica o clinica de
la Unidad Docente.

Los tres primeros anos de formacién se desarrollaran mediante rotaciones que aseguren una
formacién completa en los aspectos mas comunes de la especialidad, e incluiran
necesariamente los siguientes contenidos:

e Organizacion general del laboratorio de Microbiologia. Obtencion, transporte de
muestras, normas de seguridad, control de calidad, manejo de datos y relaciones con
las unidades clinicas.

e Técnicas generales y especiales de Microbiologia clinica (Bacteriologia, Micologia,
Protozoologia y Helmintologia; Virologia clinica basica). Instrumentacion.

e Procesamiento de muestras clinicas (siembra, identificacion, valoracion de
patogenicidad, pruebas de sensibilidad a antimicrobianos, marcadores
epidemioldgicos).

e Inmunomicrobiologia.
e Técnicas especiales de laboratorio en terapia antimicrobiana.

e Aspectos clinicos y epidemioldgicos de la infeccion y enfermedad infecciosa.

El cuarto afo se dedica a profundizar en el estudio de areas necesarias para la formacién en
Microbiologia clinica y pretende alcanzar una adecuada preparacién en todos y cada uno de
los siguientes campos:

e Virologia clinica avanzada.
e Epidemiologia microbiana y control de la infeccion.

¢ Clinica de enfermedades infecciosas para médicos, que sera sustituida por Técnicas
de Biologia Molecular en Microbiologia Clinica en el caso de residentes farmacéuticos,
quimicos y bidlogos.

e Microbiologia clinica experimental.

En el Anexo 3 se propone un esquema de rotaciones a realizar por el Residente. Su desarrollo
debera ser flexible, teniendo en cuenta las peculiaridades de cada una de las Unidades
Docentes acreditadas.

Las areas del cuarto afio pueden plantear problemas de docencia al no estar suficientemente
desarrolladas algunas de ellas en algunas Unidades Docentes acreditadas. Por ello habran de
organizarse estancias de corta duracion u otros sistemas para completar el aprendizaje en
otras Unidades o centros de prestigio reconocido, previos los oportunos acuerdos entre las
Comisiones de Docencia de los centros implicados y la Comision Nacional de la especialidad.
La Comision Nacional de la especialidad médica ha elaborado igualmente programas de
formacién para las areas de capacitacion especifica en enfermedades infecciosas, que espera
se desarrollen en el futuro, cuando se establezcan las bases legales y administrativas para ello.
Dicho programa se realizaria una vez completados los cuatro afos de la especialidad médica
de Microbiologia y Parasitologia.

7. OBJETIVOS FORMATIVOS CLINICO-ASISTENCIALES

El residente médico debera alcanzar la destreza adecuada en la utilizacion de una serie de
recursos diagnosticos, terapéuticos y epidemiolégicos a lo largo de la especialidad. En el caso
del residente médico, la capacitacion para el manejo general del paciente, en la medida en que
ésta no haya sido adquirida durante la licenciatura, se pretende obtener mediante la realizacién
de guardias generales, en las que se conseguira la habilidad de la realizacién adecuada de
historias clinicas, exploracion y estudios complementarios. Esta actividad, con un nivel de
responsabilidad 2 (actividades realizadas directamente por el residente bajo la supervisién
directa de un especialista cualificado) , se realizara al menos durante el primer afio. Ello
capacitara al residente médico para abordar posteriormente en el cuarto afio, durante su
rotacion por enfermedades infecciosas, el manejo especifico, desde el punto de vista clinico,
del paciente infeccioso.



La capacitacion para el manejo de los diferentes sistemas diagnosticos seraadquirida a medida
que se rote por las secciones correspondientes, con un grado deresponsabilidad progresivo.
Inicialmente, nivel 1, para pasar posteriormente a niveles 2 y, en los casos en que se considere
oportuno, a nivel 3. Ello incluye la capacitacion para el manejo de:

e Sistemas de desinfeccion y esterilizacion.

e Fabricaciéon de medios de cultivo y reactivos
e Utilizacion de sistemas informaticos.

e Recogida de muestras.

¢ Procesamiento de las diferentes muestras desde el punto de vista bacteriolégico,
viroldgico, micoldgico y parasitologico.

e Utilizacion de sistemas automatizados de diagnéstico (ITU, hemocultivos) y de
identificacion y antibiograma bacteriano.

e Sistemas utilizados habitualmente en Serologia (EIA, CIEF, Western Blot, etc.).
¢ Nuevos sistemas moleculares y genéticos de diagndstico.

e Técnicas habituales de estudio de sensibilidad a antimicrobianos (difusién en agar,
dilucion en agar y caldo—CMI y CMB—, niveles plasmaticos de antibisticos, etc.).

Sin embargo, el objetivo principal de la formacion clinico-asistencial del médico residente en
Microbiologia sera el de poder valorar eficazmente, a la vista de un conjunto de datos clinicos y
epidemioldgicos, qué tipo de muestras y pruebas diagndsticas son precisas para determinar la
etiologia de la enfermedad, sus posibilidades evolutivas y, en su caso, cuales serian las
normas terapéuticas y epidemioldgicas aconsejables al caso. Para ello, el médico residente
debe recibir una ensefianza basada en «casos clinicos» y asistir regularmente a las sesiones
hospitalarias. Por otra parte, el residente participara con un nivel maximo directamente en las
sesiones clinicas y bibliograficas del Departamento, con la periodicidad con que éstas se lleven
a cabo habitualmente, asi como en calidad de asistente, en los cursos, simposios, etc.,
organizados por el mismo.

El Residente debera integrarse en los proyectos de investigacion eventualmente en curso en la
Unidad Docente.

PROGRAMA TEORICO (ANEXO 1)

CONTENIDO DEL PROGRAMA TEORICO EN MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA
1.Introduccién a la Microbiologia: estructura y funcién de la célula microbiana:

e Eucariotas y Procariotas.

e Envolturas de la célula bacteriana. Apéndices bacterianos, citoplasma, ribosomas,
inclusiones; cromosoma bacteriano, plasmidos. Esporulacion.

e Células de pared defectiva.

e Metabolismo microbiano.

e Reproduccion y crecimiento bacteriano.

¢ Genética bacteriana. Variaciones fenotipicas y genotipicas.

e Transferencia genética.
2. Taxonomia microbiana:
e Criterios, métodos y clasificacién de los microorganismos.

3.Fundamentos de la biologia molecular microbiana (para residentes farmacéuticos, quimicos y
bidlogos).

e Manipulacion genética.



Biologia molecular de los factores de virulencia.
Biologia molecular de la interaccién con antimicrobianos.

Epidemiologia molecular.

4. Relaciones huésped-parasito:

Modelos de interaccién entre organismos.

Flora normal.

Mecanismos microbianos de colonizacién y agresién. Toxinas.
Resistencia general y especifica ante la infeccion.

Patogenia de la infeccion.

El huésped comprometido.

5. Inmunologia basica e inmunomicrobiologia:

Estudio general de la respuesta inmunitaria.
Antigenos. Antigenos microbianos.
Anticuerpos. Inmunoglobulinas.
Reacciones antigeno-anticuerpo.
Moduladores de la respuesta biolégica.
Inmunidad activa y pasiva.

Hipersensibilidad humoral y celular.

6.Esterilizacion y desinfeccion:

Relacion del medio ambiente sobre las bacterias.
Agentes fisicos y quimicos.
Esterilizacion.

Desinfeccion.

7.Bases microbioldgicas de la terapéutica antimicrobiana:

Concepto de antibiosis. Caracteristicas y propiedades de los agentes antimicrobianos
Clasificacion.

Mecanismos de accion. Farmacologia. Resistencia. Politica de utilizacion de los
agentes antimicrobianos en ambiente intra y extrahospitalario.

8.Bacteriologia sistematica:

Espiroquetas. Bacterias espirales y curvadas.

Cocos y bacilos Gram negativos aerobios.

Bacilos Gram negativos anaerobios facultativos: enterobacterias.
Bacilos Gram negativos anaerobios facultativos: no enterobacterias.
Bacilos Gram negativos anaerobios.

Cocos Gram negativos anaerobios.



Rickettsia.

Chlamydia.

Mycoplasma.

Cocos Gram positivos.

Bacilos Gram positivos esporulados.
Bacilos Gram positivos no esporulados.

Mycobacterium, Nocardia y géneros afines.

9. Micologia sistematica:

Biologia general y clasificacion de los hongos.
Los hongos de las micosis superficiales.
Hongos oportunistas.

Hongos productores de micosis importadas.

10. Parasitologia sistemética:

Biologia general y clasificacion de los parasitos.
Protozoos sanguineos vy tisulares.

Protozoos intestinales y urogenitales.
Helmintos tisulares.

Helmintos intestinales.

Artrépodos de interés sanitario.

Parasitosis importadas y tropicales.

11. Virologia sistematica:

Morfologia, estructura clasificacion de los virus.
Replicacion y ciclo infectivo virico.

Genética de los virus.

Cultivo de los virus.

Patogenia de la infeccion virica.

Virus RNA.

Virus DNA.

Otros agentes subcelulares.

12. Enfermedades Infecciosas:

Infecciones respiratorias.
Infecciones urinarias.

Enfermedades de transmision sexual.



e Infecciones del aparato digestivo.

e Infecciones del sistema nervioso.

¢ Infecciones cardiovasculares. Endocarditis.

e Bacteriemias, sepsis e infecciones sistémicas.

¢ Infecciones del sistema hematopoyético y linforreticular.
¢ Infecciones osteoarticulares.

¢ Infecciones oftalmologicas y otorrinolaringologicas.
¢ Infecciones exantematicas.

e Infecciones quirurgicas.

e Infecciones de piel y tejidos blandos.

e Infecciones en | huésped comprometido.

e Infecciones en el trasplante.

e Infecciones en el SIDA.

¢ Infecciones en ADVP.

e Enfermedades de posible etiologia microbiana.
13.Epidemiologia de las enfermedades infecciosas. Bioestadistica:

o Estadistica en Microbiologia.

e Bases de la epidemiologia general Fuentes de infeccion.
e Mecanismos de transmision directa o indirecta.

e Elementos generales de profilaxis.

¢ Infeccion intrahospitalaria y su control.

e Tratamiento estadistico de los datos epidemiolégicos.

14. Ensayos clinicos y bioética.

PROGRAMA PRACTICO (ANEXO 2)

CONTENIDO DEL PROGRAMA PRACTICO EN MICROBIOLOGIA'Y PARASITOLOGIA
Aspectos generales:

e Normas de seguridad biolégica. Reglamento nacional e internacional en materia postal.
e Laboratorios de referencia nacionales y extranjeros. Uso de los mismos.

e Lavado y preparacion de material.

e Procedimientos basicos en esterilizacion y desinfeccion.

e Preparacién de medios de cultivo. Envasado, conservacion y control

e Preparacion de soluciones, colorantes y reactivos.

¢ Microscopio de transmisién, fondo oscuro, contraste de fases y fluorescencia.
Microscopio electrénico.



e Manejo de otros instrumentos necesarios para los estudios microbiolégicos
e Manejo de animales para diagnostico e investigacion. Principios éticos .

¢ Nuevos procedimientos técnicos en Microbiologia. Técnicas rapidas.

e Control de calidad. Bacterioteca y seroteca.

e Emision de informes. Interpretacién de los mismos.

¢ Archivo de datos. Tratamiento estadistico de la informacion.
Procesamiento inicial de las muestras:

¢ Solicitud clinica y estudio microbiolégico.

e Procedimientos para la correcta obtencion de las muestras. Muestras mas adecuadas,
numero, momento y condiciones.

e Circunstancias en las que debe obtenerse informacion adicional antes de procesar las
muestras.

e Casos en los que no esta justificada la realizacién de un estudio microbioldgico.
Interconsultas.

e Registro de muestras recibidas en el laboratorio.
Bacteriologia:

¢ Indicaciones. Obtencion v transporte de las muestras.

e Estudio macroscdpico y microscopico de las muestras. Tinciones.

e Seleccién de los medios adecuados para siembra primaria.

e Siembras primarias. Incubacién, lectura y reconocimiento de colonias.

e Identificacién bacteriana. Tipificacion.

e Bacteriologia especial: Micobacterias y anaerobios. Laboratorios de referencia.
¢ Informes bacteriolégicos. Interpretacion de resultados.

e Recomendaciones terapéuticas y de control de las infecciones bacterianas.
Virologia:

¢ Indicaciones. Obtencion y transporte de las muestras.
¢ Disponibilidades reales para el diagnodstico virolodgico. Laboratorios de referencia.
e Métodos estandar para el diagndstico virolégico. Cultivo. Técnicas rapidas.

e Interpretacion de resultados. Informes viroldgicos.
Micologia:
¢ Indicaciones. Obtencion y transporte de las muestras. Estudio microscépico. Tinciones.
e Cultivos en micologia. Identificacion. Laboratorios de referencia. Interpretacion de
resultados. Informes micolégicos.

e Antifungigramas. Recomendaciones terapéuticas y control de las infecciones fungicas.
Parasitologia:



Indicaciones. Obtencion y transporte de las muestras. Estudio macroscopico y
microscopico. Tinciones.

Identificacion de los parasitos de mayor interés médico. Laboratorios de referencia.
Interpretacion de resultados. Informes parasitoldgicos.

Recomendaciones terapéuticas y control de las parasitosis.

Inmunomicrobiologia. Serologia:

Indicaciones, validez y limitaciones de los estudios inmunomicrobioldgicos.

Técnicas inmunomicrobioldgicas en bacteriologia, virologia, micologia y parasitologia.
Obtencion de antigenos, sueros policlonales y anticuerpos monoclonales.
Aglutinacion, precipitacion, hemolisis, fijacion del complemento, hemaglutinacion,
inmunofluorescencia (IF), radioinmunoanalisis (RIA), enzimoinmunoanalisis (EIA),

FIAX, Western Blott, etc.

Laboratorios de referencia.

Métodos de diagndstico rapido:

Técnicas de diagndstico rapido.

Sondas genéticas. PCR.

Antimicrobianos:

Indicaciones y utilidad de los estudios de susceptibilidad in vitro a los antimicrobianos.
Técnicas para la determinacién de la susceptibilidad a los antimicrobianos.

Minima concentracion inhibitoria y bactericida.

Estudio de las asociaciones de antimicrobianos.

Valoracion in vitro de nuevos antimicrobianos.

Susceptibilidad in vitro de otros agentes a los antimicrobianos.

Determinacion de niveles de antimicrobianos en liquidos corporales. Actividad
bacteriostatica y bactericida de liquidos corporales.

Microbiologia ambiental y comunitaria:

Investigacion microbioldgica y epidemiolégica de brotes de enfermedades infecciosas.
Sistemas de control de las enfermedades infecciosas

Relaciones de los laboratorios de Microbiologia con los organismos dependientes de la
Sanidad publica.

Investigacion:

Proyectos clinico-microbiolégicos.

Desarrollo de nuevas técnicas diagnésticas y procedimientos para determinar la
actividad de los antimicrobianos.

Investigacion sobre mecanismos de patogenicidad e interaccién huésped-
microorganismo.

Otras lineas de investigacion microbioldgica.

Organizacion del Servicio de Microbiologia:



e Disefo arquitectonico. Necesidades de espacio e instrumentacion. Necesidades de
personal. Seleccion del mismo.

e Presupuestos y financiacion del servicio.

e Legislacion vigente en materia laboral. Relaciones laborales, Junta de Personal,
Convenios colectivos, Comisién de Higiene y Seguridad en el Trabajo.

e Archivo de datos, fotografias y diapositivas. Informatizacion .

¢ Biblioteca.

ESQUEMA DE ROTACIONES (ANEXO 3)

PROGRAMA DE MICROBIOLOGIA'Y PARASITOLOGIA

Primer afio

2 meses

Preparacion de material estéril. Preparacién de medios de cultivo y reactivos. Tratamiento del
material contaminado. Desinfeccién y esterilizacion.

2 meses

Organizacion de la recepcion de muestras. Informes. Archivo e informatizacion.

3 meses

Hemocultivos y LCR.

4 meses

Urocultivos y coprocultivos.

Segundo afio

4 meses

Muestras respiratorias.

Micobacterias.

3 meses

Exudados y anaerobios.

2 meses

Parasitologia.

2 meses

Micologia.

Tercer afio

6 meses

Inmunologia microbiana. Serologia.

5 meses

Virologia. Cultivos celulares y serologia virica.

Los estudios de identificacion y de susceptibilidad antibidtica de los diferentes
microorganismos, asi como la instrumentacién especializada, se iran aprendiendo a lo largo de
las diferentes rotaciones. A partir del segundo afio, la Unidad Docente deberéa establecer el
contacto del residente con las unidades y médicos clinicos a través de los casos clinicos
concretos.

Cuarto afio

4 meses

Virologia clinica avanzada.

6 meses

Enfermedades infecciosas. Clinica, epidemiologia y terapéutica para los residentes médicos.
Métodos de biologia molecular. Epidemiologia de las enfermedades infecciosaspara los
residentes farmacéuticos, quimicos y biélogos.

1 mes

Organizacion del control de la infeccidon hospitalaria.

Aunque el residente debe participar en trabajos de investigacion desde su ingreso, es obligado
que, durante todo el afo, el Residente intervenga en trabajos de Microbiologia clinica
experimental desarrollados por la Unidad Docente



